
新
生
活

図
書
館
か
ら
は
じ
め
る

進
級
、
進
学

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

新
生
活
に
必
要
な
知
識
と
教
養

図
書
館
よ
り
お
届
け
し
ま
す



大学生活

書名 出版者 請求記号 資料ID

1 大学生学びのハンドブック : 勉強法がよくわかる! 世界思想社 377.15/134 00330887

2 フレッシュマンセミナーテキスト 東京電機大学出版局 377.9/76 00330987

3 大学生の時間管理ワークブック 星和書店 377.9/78 00350606

4 大学1年生の君が、はじめてレポートを書くまで。 ミネルヴァ書房 816/254 00342006

5 大学生のための論文・レポート作成法 改訂版 学術図書出版社 816/264 00350244

6 大学生のためのレポートの書き方 : 課題に応える卒論に活かせる ナツメ社 816/266 00350508

7 卒論・レポートWord活用術 オーム社 S0/23353 00348467

8 思考を鍛える大学の学び入門 慶應義塾大学出版会 377.15/135 00349003

9 基礎からわかる情報リテラシー 技術評論社 S0/23412 00348863

10 例題100でしっかり学ぶメディアリテラシー標準テキスト 技術評論社 S0/23501 00348952

11 大学図書館司書が教えるAI時代の調べ方の教科書 BOW&PARTNERS S0/24398 00350571

12 大学1年生の歩き方 : 先輩たちが教える転ばぬ先の12のステップ 左右社 S3/15998 00323330

13 図解眠れなくなるほど面白い社会心理学 日本文芸社 S3/24444 00350690

食生活

14 旬の食材カレンダー : おいしく食べてカラダもととのう旬のごちそう211 晋遊舎 498.52/34 00350750

15 節約しながら健康!たんぱく質献立 : 栄養士が考えた! 主婦の友社
498.583/14

9
00346140

16 1/2日分がとれる!鉄レシピ : 鉄をとるにはコツがある! 女子栄養大学出版部 498.583/96 00341432

17 1/2日分がとれる!カルシウムおかず : これはカルシウムの攻略本です 女子栄養大学出版部 498.583/97 00341433

18 ひとり暮らしごはん : 手間をかけずに、はい!完成 主婦の友社 S5/12468 00308393

19 akinoichigoの基本のおべんとう 大和書房 S5/12492 00308418

20 朝がラクになる3分弁当 : 作りおき&時短おかず ワン・パブリッシング S5/24274 00350059

21 調理の基本まるわかり便利帳 女子栄養大学出版部 596/2160 00340303

暮らし

22 今日からはじめるおさいほうのキホン 成美堂出版 S5/23066 00347734

23 知れば、ず〜っと役立つ!暮らしの小ワザ100 文響社 S5/24418 00350591

24 キャラでわかる!はじめての感染症図鑑 日本図書センター S4/22032 00344784

25 マンガでわかる感染症のしくみ事典 ナツメ社 S4/20978 00334484

26 消防レスキュー隊員が教えるだれでもできる防災事典 KADOKAWA S3/24385 00350558

27 名古屋発半日旅 ワニブックス S2/22013 00344764

28 名古屋 [2023] (ココミル. cocomiru. 中部:4) JTBパブリッシング S2/23449 00348902

29 名古屋の喫茶店 : 完全版 リベラル社/星雲社 S6/19718 00338077

小説・哲学書

30 10代のきみに読んでほしい人生の教科書 : 豊かに生きるための33のヒント KADOKAWA S1/24028 00349411

31 心の持ち方 完全版 プレミアムカバーレトロ
ディスカヴァー・
トゥエンティワン

S1/24422 00350595

32 何者 新潮社 S9/13134 00312467

33 成瀬は信じた道をいく 新潮社 S9/23590 00330421

34 格闘する者に○ (まる) 新潮社 S9/8010 00293765

35 もしものせかい 赤ちゃんとママ社 S9/23272 00348337

図書館からはじめる 新生活


